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Unser Weg

Vor nunmehr 30 Jahren haben wir es uns zur Aufgabe gemacht Kinder,  
Jugendliche und Erwachsene mit Handicap auf ihren individuellen Lebens- 
wegen zu begleiten.

Angehörige von Menschen mit Handicap haben die Lebenshilfe Jena e.V.  
1990 ins Leben gerufen und schon 1992 gemeinsam mit der Stadt Jena ein 
Unternehmen gegründet: die heutige SBW Lebenshilfe Jena. 

Von diesem Zeitpunkt an ist es uns zunehmend gelungen, Arbeits- und  
Beschäftigungs-Angebote zu schaffen sowie verschiedene Wohn-Angebote 
und weitere unterstützende Leistungen zu entwickeln. Als Organisation der 
Lebenshilfe ist es uns wichtig, Menschen mit Handicap Chancengleichheit und 
Teilhabe zu ermöglichen. Dazu haben wir Angebote für alle Lebensbereiche 
entwickelt. Dies umfasst die Themen Wohnen, Arbeit, Familie sowie Freizeit 
und Bildung. 

Darüber hinaus rufen wir immer wieder inklusive Projekte ins Leben. Mit „Jena 
inklusiv“ oder „Einfach - Wege gehen“ stärken wir die Position von Menschen 
mit Handicap innerhalb der Stadt. In unseren Kunst-Projekten fördern wir mit 
vielfältigen Angeboten die Talente jedes einzelnen Menschen. So bieten wir 
individuelle Perspektiven und schaffen eine inklusive Lebenswelt in unserer 
Stadt Jena und dem Saale-Holzland-Kreis.

Mit unseren vielfältigen Angeboten möchten wir Menschen begleiten und ihnen 
so viel Unterstützung wie nötig, bei so viel Selbstbestimmung wie möglich zu 
kommen lassen. Auch zukünftig werden wir unsere Angebote an den  
individuellen Bedürfnissen und Wünschen unserer Nutzer ausrichten und sie 
gemeinsam weiterentwickeln.

Auf diesem Weg schaffen wir für Menschen mit besonderen Unterstützungs-
bedarfen neue Perspektiven und Chancen. Bestimmend für unser Tun ist 
unser Herzensthema: Aktive Inklusion in der Region.

1990
       
1991

1992
            

		    
1997
1998
2000

2001
2005

2007
2008
2011

2012

2013
2017
2018
2019
2020
2021

Gründung Lebenshilfe für Menschen mit  

geistiger Behinderung Jena e.V. 

Entwicklung Assistenzleistungen „Familien-

entlastender Dienst“ (FED) und Freizeitangebote

Gründung Saale Betreuungswerk der Lebenshilfe 

Jena gemeinnützige GmbH mit ersten Wohn- 

und Beschäftigungs-Angeboten

Eröffnung Werkstatt „Am Flutgraben“

Einrichtung Förderbereich „Am Flutgraben“

Entwicklung des Ambulant Betreuten Wohnens 

nach Übernahme der städtischen Einrichtung in 

der Schrödingerstraße

Neubau Wohnhaus „An der Kelter“

Neubau Wohnhaus „Turnerstraße“ in Kahla,

Umzug Wohnhaus „Schrödingerstraße“ nach 

„Am Jenzig“, Erste Einrichtung eines Tages-

angebotes im Wohnen

Gründung erste Inklusionsfirma KLS

Beginn Familienhilfe und Begleitete Elternschaft 

Saale Betreuungswerk wird anerkannter Träger 

der Kinder- und Jugendhilfe

Eröffnung Werkstatt „Drackendorfcenter“, 

Aufbau der Schulbegleitung

Eröffnung inklusive Kita „Leutragarten“

Eröffnung „Inklusive Wohnanlage Gartenhof“

Gründung Beratungsteam

Eröffnung Förderbereich „Drackendorfcenter“

Gründung Inklusionsfirma SBW Service

Markenauffrischung zur SBW Lebenshilfe Jena

Unser Weg



In dieser Broschüre finden Sie einen 
Überblick über die gesamte Band-
breite unserer Leistungen und  
Angebote. 

Diese Übersicht für Sie zu erstellen, 
war ein Herzensprojekt für uns.  
Wir möchten Sie hiermit einladen, 
für sich und Ihre Familien aus der 
Vielfalt unserer Angebote das her-

Sabine Jahn & Grit Kersten
Geschäftsführung
SBW Lebenshilfe Jena
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„Wir schaffen Angebote und Freiräume für 
� Menschen mit Handicap und ihre Angehörigen.“

Sabine Jahn & Grit Kersten

aus zu suchen, was Ihrem persönlichen Weg entspricht. 

Wie Sie sehen werden, begleiten wir Menschen mit Handicap und 
ihre Angehörigen in allen Lebenslagen. Wir unterstützen alle Alters-
stufen entsprechend ihrer persönlichen Bedürfnisse und Interessen. 

Auf den nächsten Seiten finden Sie unsere Angebote sortiert nach 
den Kapiteln Wohnen, Arbeit, Familie und Freizeit. 

Sollten Sie darüber hinaus noch Fragen haben, möchten wir Sie 
herzlich einladen, sich an unser Beratungsteam zu wenden. 

Wir freuen uns auf Sie!

Er
zä

hl
t

Unsere Idee
Zusammen ein Ganzes

Unsere Idee – die Geschäftsführung erzählt
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Unser Beratungsangebot

Wofür?
●● Erstkontakt und -beratung
●● fachkundige und ganzheitliche Beratung zu unseren Angeboten in den 		

	 Lebensbereichen Wohnen, Arbeit, Familie, Freizeit und Bildung

Für wen?
●● Menschen mit einem geistigen, körperlichen oder psychischen Handicap  

	 sowie deren Angehörige
●● Menschen, die von einer Behinderung bedroht sind
●● Interessierte aus Jena und Umgebung

Beratungsteam 
Ernst-Haeckel-Platz 2, 07743 Jena
Telefon:		  03641 – 4613 -1000
Fax:			   03641 – 4613 -1066
E-Mail:		  Beratung@SBW-Jena.de

Michaela Kirchberg, Jacqueline Marschler, Cornelia Ratz, Jana Kaps

Wir beraten Sie:
•	 kostenfrei und individuell
•	 telefonisch oder im persönlichen 	
	 Gespräch
Wir brauchen von Ihnen:
•	 Ihren Namen und Ihre Telefon-		
	 nummer oder E-Mail-Adresse
•	 Ihr Anliegen/ Welcher Lebens-		
	 bereich interessiert Sie?Unser Angebot

Wir beraten Sie umfassend

Vertrauen ist wichtig.  
Deshalb bieten wir  
Ihnen persönliche 
Ansprechpartner
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Unsere Wohnmöglichkeiten

Wir bieten Ihnen:
●● Ambulant Betreutes Wohnen (Kontakt: Frau Kirchberg)
●● Gemeinschaftliches Wohnen (Kontakt: Frau Marschler)

○○ 3 Häuser in Jena
○○ 1 Haus in Kahla
○○ Angebote zur Vorbereitung auf ein selbstständiges Wohnen
○○ Wohngemeinschaften
○○ Tagesangebote für Senioren
○○ Tagesangebote für Menschen mit hohem Unterstützungsbedarf 

	 (Förderbereiche)

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem geistigen und/oder körperlichen 			 

	 Handicap

Angebote aus dem Bereich Wohnen
Telefon:		  03641 – 4613 -1000
Fax:			   03641 – 4613 -1066
E-Mail:		  Beratung@SBW-Jena.de
Kontakt: 		  Frau Kirchberg/ Frau Marschler

Wohnen
Unsere Wohnmöglichkeiten

Was ist zu tun?
●● Sie machen einen persönlichen 		

	 Gesprächstermin.
●● Wir bieten Ihnen in unseren Häusern 	

	 die Möglichkeit zum Probewohnen.
●● Wir unterstützen Sie bei den 			
	 notwendigen Anträgen.



Wir bieten Ihnen:
●● gemeinschaftliches Wohnen mit individueller Versorgung, Begleitung, 		

	 Förderung und Unterstützung
○○ nach Bedarf
○○ Tag und Nacht
○○ in Einzel- und Gruppen-Angeboten

●● Anleitung, Begleitung, Assistenz und die Übernahme von notwendigen  
	 Handlungen bei 

○○ der Tagesstrukturierung und Alltagsbewältigung
○○ der Gesundheitsförderung und -erhaltung
○○ Ämter- und Behörden-Angelegenheiten

Außerdem bieten wir:
●● Unterstützung beim Aufbau eines sozialen Umfelds
●● Unterstützung bei der persönlichen Lebensplanung u.a. in den Bereichen

○○ Freizeitgestaltung und Urlaubsplanung 
○○ Bildung und Arbeit

●● Unterstützung bei Selbstvertreter-Tätigkeiten in  
	 Bewohner-Beiräten o.ä.

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem  

	 geistigen und/oder körperlichen Handicap, 
○○ die gemeinschaftlich leben möchten
○○ die tagsüber zur Arbeit gehen oder ein 

	 Tagesangebot wahrnehmen

Unsere Wohnmöglichkeiten – gemeinschaftlich

Gemeinschaftliches Wohnen

Zuhause ist nicht  
einfach ein Ort,  

Zuhause ist ein ganz 
besonderes Gefühl. 
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Unsere Wohnmöglichkeiten – eigenständig

Wir bieten Ihnen:
●● Unterstützung beim Leben in Ihrer eigenen Wohnung
●● Beratung, Begleitung und Anleitung

○○ bei der eigenständigen Haushaltsplanung und -führung
○○ bei Ämter-, Behörden-, Gesundheits- und Wohnungs-Angelegenheiten

Außerdem bieten wir:
●● Begleitung bei der Umsetzung eigener Vorstellungen und Wünsche 
●● Beratung bei persönlichen Fragen 
●● Unterstützung bei der individuellen Lebensplanung u.a. in den Bereichen

○○ Freizeitgestaltung und Urlaubsplanung 
○○ Bildung und Arbeit

●● Unterstützung beim Aufbau eines sozialen Umfelds
●● Unterstützung bei Krisen

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem geistigen und/oder körperlichen 			 

	 Handicap, welche im eigenen Wohnraum leben oder dort leben möchten

Ambulant Betreutes Wohnen
Büro: Grietgasse 22, 07743 Jena
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Unsere Wohnmöglichkeiten – gemeinschaftlich

Haus „Am Jenzig“
Am Jenzig 20, 07749 Jena

Unser Haus hat:
●● 21 Plätze in Einzel- und Doppel-Zimmern
●● 3 Plätze zur Vorbereitung auf ein selbständiges Wohnen 
●● 6 Plätze in einem Tagesangebot für Senioren 

Das macht unser Haus aus:
Am Fuße des Jenzig gelegen, bietet die historische Villa mit besonderem 
Charme einen Panoramablick über Jena. Ausflugs-Ziele befinden sich in 
unmittelbarer Nähe. Die Haus-Gemeinschaft schätzt die ruhige Lage, das viele 
Grün und ist gerne unterwegs.

Für wen besonders?
●● wenn Sie die Lage am Jenzig schätzen und über eine gewisse  

	 Mobilität verfügen
●● wenn Sie vielleicht lernen möchten, selbstständig zu leben 
●● wenn Sie bereits älter sind und ein Tagesangebot am Wohnort wahr-		

	 nehmen möchten

Unsere Wohnmöglichkeiten – gemeinschaftlich

Unser Haus hat:
●● 27 Plätze in Einzel- und Doppel-Zimmern
●● 3 Plätze zur Vorbereitung auf ein selbstständiges Wohnen
●● 10 Plätze in einem Tagesangebot für Senioren 

Das macht unser Haus aus:
Mitten im schönen Saaletal, mit Blick hinauf zur Leuchtenburg, steht diese 
kleine Wohnanlage eingebettet in ein ruhiges Wohngebiet. Die Haus- 
Gemeinschaft ist gerne aktiv und mag insbesondere Tanz und Theater. Der 
Garten lädt zum Entspannen und Zusammensein ein. Durch die gute Bus- und 
Bahn-Anbindung kommt man schnell und einfach von A nach B. Einkaufsmög-
lichkeiten und zahlreiche Ausflugs-Ziele befinden sich in der Nähe. 

Für wen besonders?
●● wenn Sie in einer kleineren Stadt in der Nähe Jenas leben möchten
●● wenn Sie vielleicht lernen möchten, selbstständig zu leben
●● wenn Sie bereits älter sind und ein Tagesangebot am Wohnort wahr-		

	 nehmen möchten

Haus „Turnerstraße“
Turnerstraße 6-8, 07768 Kahla

„Mein Zuhause.“
Frau K., Bewohnerin

14 | Wohnen - gemeinschaftlich

„Die Betreuer sind gut, sie kümmern sich um 
mich und lassen mir aber auch die Freiheit, 
mal etwas allein zu machen.“
Herr R., Bewohner

„Es ist meine neue Heimat geworden, eine Schöne.“
Herr M., Bewohner

„Wenn man sich Zeit lässt, ist der Marsch 
nach oben ein Spaziergang. Man ist dann 
richtig gut ausgepowert.“
Frau Z., Bewohnerin
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Unsere Wohnmöglichkeiten – gemeinschaftlich

Inklusive Wohnanlage Gartenhof 
– Wohnangebot für Menschen  
mit hohem Unterstützungsbedarf –
Erlanger Allee 104, 07747 Jena

Unser Wohnangebot hat:
●● 14 Plätze in Einzel-Zimmern für Menschen mit hohem Unterstützungsbedarf 	

	 sowie einen Platz für Kurzzeitaufenthalte
●● 4 Plätze in einem Tagesangebot im hauseigenen Förderbereich 
●● 6 Plätze in einem Tagesangebot für Senioren

Das macht unser Haus aus:
Wir sind mittendrin. Unser Haus ist die erste inklusive Wohnanlage in Jena. 
Menschen mit und ohne Handicap und verschiednen Alters leben hier 
gemeinsam unter einem Dach.  
Die Anlage hat eine sehr gute Anbindung. Einkaufsmöglichkeiten, Gesundheits-
Angebote sowie attraktive Ausflugs-Ziele sind in unmittelbarer Nähe.

Für wen besonders?
●● auch für Menschen mit einem hohen Unterstützungsbedarf

○○ auch wenn sie ein Tagesangebot am Wohnort wahrnehmen möchten
●● wenn Sie für kurze Zeit nicht Zuhause wohnen können

Unsere Wohnmöglichkeiten – gemeinschaftlich

Unser Haus hat:
●● 36 Plätze in Einzel- und Doppel-Zimmern davon 12 Plätze für Menschen 	

	 mit hohem Unterstützungsbedarf
●● 6 Plätze in einem Tagesangebot im hauseigenen Förderbereich 
●● 6 Plätze in einem Tagesangebot für Senioren 

Das macht unser Haus aus:
Die parkähnliche Wohnanlage der alten Porzellanvilla in Winzerla lädt zum 
Wohlfühlen ein und bietet eine gute Anbindung. Einkaufsmöglichkeiten und 
vielfältige Ausflugs-Ziele befinden sich in unmittelbarer Nähe. Das viele Grün 
rund um die Anlage wird von der Haus-Gemeinschaft sehr geschätzt. Dieses 
Haus zeichnet sich auch durch eine sehr aktive Elternschaft aus.

Für wen besonders?
●● auch für Menschen mit einem hohen Unterstützungsbedarf

○○ auch wenn sie ein Tagesangebot am Wohnort wahrnehmen möchten
●● wenn Sie bereits älter sind und ein Tagesangebot am Wohnort wahr-		

	 nehmen möchten

Haus „An der Kelter“
An der Kelter 8, 07745 Jena
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„Ich bleibe hier, hier ist es schön.“
Herr B., Bewohner

„Überall ist es grün, die Bäume, die Zeitung.“
Frau L., Bewohnerin

„Hier ist mein eigenes Leben.“
Herr K., Bewohner

„Ich finde die Tagesgruppe gut und die kleinen 
Unternehmungen mit manchen Betreuern. “
Herr D., Bewohner

„Eine gemütliche Atmosphäre und viel Sonne.“
Herr G., Bewohner



Als Lebenshilfe-Beirat beraten wir den Vorstand der Lebenshilfe 
Jena e.V.. Unsere Vorsitzende Elisabeth Weber ist Vorstands-
Mitglied und in allen Vorstands-Sitzungen dabei. Wir sind stolz, 
dass wir wichtige Entscheidungen mittreffen. 

Wir arbeiten auch als Gruppe und tragen Ideen zusammen,  
sprechen Probleme an oder tauschen uns über die Arbeit in der 
Werkstatt aus. Da einige von uns auch im Werkstattrat aktiv sind, 
haben wir einen guten Überblick über viele Bereiche und oft gute 
Ideen.

Ganz toll finden wir aber auch viele Ideen der Mitarbeiter. Das 
Projekt „Einfach-Wege gehen“ ist zum Beispiel super und hat den 
Bewohnern der Inklusiven Wohnanlage den Zugang zum neuen 
Wohngebiet sehr erleichtert!

An der Lebenshilfe Jena schätzen wir, dass sie Menschen mit 
Handicap die Möglichkeit gibt, zu zeigen was sie können. Für jeden 
gibt es etwas, das zu ihm passt und bei Fragen ist immer jemand 
da. Wir bekommen Arbeit und eine Tagesstruktur. Wir werden  
gefördert und ermutigt, unsere Interessen umzusetzen! 

Unsere Wohnmöglichkeiten – begleitet

Unsere Außenwohngruppe hat:
●● 12 Plätze in Einzel-Zimmern in drei Wohn-Gemeinschaften

Das macht uns aus:
Wir haben 3 WGs mit großzügigen, modernen Gemeinschafts-Bereichen. In 
dem generationen-übergreifenden Angebot versorgt sich jede WG selbst. Die 
Mitarbeiter unterstützen je nach Bedarf. Die Bewohner kochen gemeinsam, 
gehen zusammen einkaufen und unternehmen viel zusammen. Zugleich kann 
sich jeder zurückziehen und sich zum Beispiel alleine mit Freunden treffen. In 
unmittelbarer Nähe finden sich gute Bus- und Bahn-Anbindungen, Einkaufs-
möglichkeiten, Gesundheits-Angebote sowie attraktive Ausflugs-Ziele.

Für wen besonders?
●● wenn Sie schon sehr selbstständig sind
●● wenn Sie in einer WG wohnen möchten
●● wenn Sie sich auf ein Leben in einer eigenen Wohnung vorbereiten

Inklusive Wohnanlage Gartenhof
– Außenwohngruppe –
Erlanger Allee 104, 07747 Jena
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„Es ist schön hier und ich lerne viel, damit 
ich bald eine eigene Wohnung habe.“
Herr S., Bewohner

„Einkaufszentrum ist hier, Haltestelle ist hier, 
Ärzte sind hier. Hier ist so viel und die Bahn-
verbindung ist gut.“
Herr N., Bewohner
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„Es ist gelungen, neue Wege zu beschreiten.“

Die Vertreter des Lebenshilfe-Beirats Jena

Der Lebenshilfe-Beirat
Lebenshilfe Jena e.V.

Selbstvertretung – der Beirat erzählt

Er
zä

hl
t
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Unsere Arbeitsangebote

Wir bieten Ihnen:
●● berufliche Orientierung und Bildung
●● vielfältige Tätigkeitsfelder an zwei Werkstatt-Standorten
●● interessante betriebsintegrierte Arbeitsplätze
●● die Arbeitsmöglichkeit in einer Inklusionsfirma
●● eine arbeitsnahe Tagesstruktur im Förderbereich an beiden 				  

	 Werkstatt-Standorten

Außerdem bieten wir:
●● sozialpädagogische und psychologische Begleitung
●● Möglichkeiten der individuellen Förderung (Rechnen, Lesen, Schreiben)
●● Kreativ-, Spiel-, Sport- & Gesundheitsangebote
●● Unterstützung bei Selbstvertreter-Tätigkeiten im Werkstattrat o.ä.

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem geistigen, körperlichen oder psychischen 	

	 Handicap

Angebote aus dem Bereich Arbeit
Am Flutgraben 14, 07743 Jena 
Telefon:		  03641 – 4613 -1000
Fax:			   03641 – 4613 -1066
E-Mail:		  Beratung@SBW-Jena.de
Kontakt:		  Frau Ratz 

Arbeit
Unsere Arbeitsangebote

Was ist zu tun?
●● Sie machen einen persönlichen 			 

	 Gesprächstermin.
●● Wir stellen Ihnen unsere Angebote vor.
●● Wir bieten Ihnen die Möglichkeit eines 		

	 Kennlerntages.
●● Wir unterstützen Sie bei den 				 

	 notwendigen Anträgen und der  
	 Organisation des Arbeitswegs.



Unsere Arbeitsangebote – Werkstatt

Wir bieten Ihnen:
●● Arbeitsmöglichkeiten in verschiedenen Bereichen

○○ Montage und Verpackung
○○ Küche
○○ Druckerei
○○ Garten- und Landschaftspflege
○○ Metallbearbeitung
○○ Fahrzeugpflege

Das macht uns aus:
Dieser große Standort am Rand des Gewerbegebiets Zwätzen-Ost bietet den 
Beschäftigten eine breite Auswahl an Arbeits-Angeboten. Wir haben zudem 
schöne Sport- und Erholungsflächen und viel Spaß bei der Arbeit. 

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem körperlichen oder geistigen Handicap, 		

	 aber auch für Menschen mit psychischen Erkrankungen, die
○○ einen Arbeitsplatz möchten und dabei Hilfe sowie Unterstützung 		

	 benötigen
●● auch für Menschen, die

○○ bereits erwerbsunfähig sind
○○ eine Erwerbs-Unfähigkeits-Rente erhalten
○○ schon länger keiner geregelten Arbeit nachgehen konnten

Werkstatt „Am Flutgraben“
Am Flutgraben 14, 07743 Jena 
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Unsere Arbeitsangebote – Berufsbildung

Berufsbildungsbereich
Am Flutgraben 14, 07743 Jena

Wir bieten Ihnen:
●● ein Eingangsverfahren zur Einschätzung der Werkstattfähigkeit 
●● berufliche Orientierung
●● berufliche Bildung nach Bildungs-Rahmenplänen
●● vielfältige Lern-Angebote in den Berufsfeldern: 

○○ Küche/Hauswirtschaft
○○ Garten- und Landschaftsbau
○○ Dienstleistung
○○ Montage/Demontage/Verpackung 
○○ Druck und Druck-Weiterverarbeitung

Was bedeutet das?
Bei uns können Sie ausprobieren, ob der ausgewählte Arbeitsplatz passt 
(max. 12 Wochen). Danach erfolgt eine berufliche Qualifizierung im Berufs- 
bildungsbereich (max. zwei Jahre).

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem körperlichen, geistigen oder psychischen 	

	 Handicap, die 
○○ die Schulzeit abgeschlossen haben
○○ sich beruflich bilden möchten und dabei Hilfe sowie Unterstützung 		

	 benötigen
●● auch für Menschen, die

○○ bereits erwerbsunfähig sind
○○ eine Erwerbs-Unfähigkeits-Rente erhalten
○○ schon länger keiner geregelten Arbeit nachgehen konnten



In unserer Fahrzeugpflege in 
der Werkstatt „Am Flutgraben“ 
reinigen und pflegen wir PKWs 
und Kleintransporter. Seit Mai 
2017 machen wir das und wir 
hatten dabei schon so manch 
schönes Erlebnis. 

Zum Beispiel wenn der Kunde 
sein Auto nur am Kennzeichen 

Das Carwashteam
der SBW Lebenshilfe Jena

Erzählt: Fahrzeugpflege | 25 

„Wir haben unseren Traumjob gefunden!“

Ein Ausschnitt aus dem Flyer
erkennt, weil es wieder glänzt wie „neu“. Das sind tolle Momente in 
unserer Arbeit. 

Nicht so gut ist es, wenn einem Kunden mal was nicht so gefällt. 
Das ist dann ärgerlich, aber an diesen Kritiken können wir nur 
lernen und wir versuchen solche Fehler das nächste Mal nicht zu 
machen. 
Am Anfang dachten wir, was kann schon so schwer sein, ein Auto 
zu waschen und auszusaugen? Dass das ein Irrtum war, haben 
wir ganz schnell gemerkt. Ein Auto richtig zu reinigen ist schwere 
Arbeit. Aber sie macht uns viel Spaß und wir sind stolz auf das was 
wir machen!

24 | Arbeit - Werkstatt

Unsere Arbeitsangebote – Werkstatt

Werkstatt „Drackendorfcenter“
Drackendorf-Center 4, 07751 Jena

Wir bieten Ihnen:
●● Arbeitsmöglichkeiten in verschiedenen Bereichen u.a.

○○ Digitale Archivierung
○○ Aktenvernichtung

Das macht uns aus:
Dies ist ein kleiner familiärer Werkstatt-Standort mitten in Drackendorf. Wir 
haben gute Kontakte zu vielen Partnern in der Nachbarschaft. Wir bieten 
hier anspruchsvolle Aufgaben insbesondere für Menschen mit Interessen im 
PC-Bereich und viel Freude an der gemeinsamen Arbeit. Das Beisammensein 
ist uns wichtig und wir grillen auch gerne mal zusammen.

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit psychischen Erkrankungen, aber auch für 		

	 Menschen mit einem körperlichen oder geistigen Handicap, die
○○ einen Arbeitsplatz möchten und dabei Hilfe sowie Unterstützung 		

	 benötigen
●● auch für Menschen, die

○○ bereits erwerbsunfähig sind
○○ eine Erwerbs-Unfähigkeits-Rente erhalten
○○ schon länger keiner geregelten Arbeit nachgehen konnten

Die Fahrzeugpflege – selbst erzählt
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Wir bieten Ihnen:
●● individuelle Arbeitsmöglichkeiten nach persönlicher Absprache, zum 		

	 Beispiel
○○ Lagertätigkeiten
○○ im Garten- und Landschaftsbau
○○ Büro- und Empfangstätigkeiten
○○ in der Digitalisierung
○○ in der Hauswirtschaft
○○ als Patientenlotsen

●● faire und offene Bewerbungsverfahren
●● nach Möglichkeit flexible Arbeitszeiten
●● Praktika und intensive Einarbeitung
●● Patenschaften mit dem Kooperationspartner
●● regelmäßige persönliche Begleitung durch  

	 unseren Job-Coach
●● gemeinsame Aktivitäten mit den Werkstatt- 

	 Kollegen

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem körperlichen, geistigen oder psychischen 	

	 Handicap, 
○○ die erfolgreich den Berufsbildungsbereich absolviert haben
○○ die in einer externen Firma direkt mitarbeiten möchten
○○ die sich in den Bewerbungsverfahren durchsetzen

Unsere Arbeitsangebote – Betriebsintegrierte Arbeitsplätze

Betriebsintegrierte Arbeitsplätze
in verschiedenen Unternehmen  
in Jena und dem Saale-Holzland-Kreis

Wir begleiten und  
unterstützen Sie  

individuell auf  
Ihrem Weg in die 

Arbeitswelt!

SBW Service gemeinnützige GmbH
– Inklusion und Dienstleistung in einer Hand –
Ernst-Haeckel-Platz 2, 07745 Jena

Unsere Arbeitsangebote – Inklusionsunternehmen

Wir bieten Ihnen:
●● ein junges Inklusionsunternehmen in dem Menschen mit und ohne 			

	 Handicap zusammen arbeiten
●● vielseitige Dienstleistungs-Tätigkeiten, zum Beispiel

○○ Transporte
○○ Garten- und Landschaftspflege
○○ Hausmeisterdienste 

●● Tätigkeit in Jena und Umgebung
●● eine tarifliche Vergütung
●● kleine Teams

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit und ohne Handicap, die auf dem 1. Arbeits-		

	 markt arbeiten und sich gegenseitig unterstützen wollen
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Sowohl in den Wohnstätten, wie 
auch an den Werkstätten wurden 
Förderbereiche eingerichtet. Das 
Angebot ist für die, die nicht, noch 
nicht oder nicht mehr die Werkstatt 
besuchen können. Die Förder- 
bereiche bieten ihren Besuchern 
eine Tagesstruktur. In den Werk-
stätten ermöglichen sie zudem eine 

Ingo Gabler
Vater einer Förderbereichsbesucherin
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„Ein besonderes Tagesangebot!“

größtmögliche Teilhabe am Arbeitsleben.

Vor Ort findet eine bedarfsorientierte Förderung in kleinen Gruppen 
mit vielfältigen und individuellen Angeboten statt. 

Unsere Tochter hat besonders viel Freude, wenn kreative Aktivitäten 
auf der Tagesordnung stehen. Das Projekt „Kunst macht sichtbar“ 
ist eine großartige Möglichkeit für Besucher des Förderbereiches 
sich auszudrücken.

Alle Angebote werden von den Mitarbeitern des SBW sehr profes-
sionell und mit viel Empathie organisiert und umgesetzt. Die 
Zusammenarbeit von Angehörigen der Besucher und den Fach-
kräften ist dabei sehr vertrauensvoll und von gegenseitiger Wert-
schätzung geprägt.

Unsere Arbeitsangebote – Förderbereich

Förderbereich
Standorte: 
Am Flutgraben 14, 07743 Jena
Drackendorf-Center 4, 07751 Jena

Wir bieten Ihnen:
●● Sozialen Teilhabe an unseren Arbeits-Standorten
●● eine Tagesstruktur
●● individuelle Begleitung in sozialen, motorischen und lebenspraktischen 		

	 Bereichen, zum Beispiel durch
○○ viel Bewegung, Singen, Rhythmik, Malen
○○ kreative und gestalterische Projekte 
○○ hauswirtschaftliche Tätigkeiten

●● Unterstützung bei der Organisation von Logo-, Ergo- und Physiotherapie
●● Montag-Freitag Betreuung in der Zeit von 7:30 – 15:00 Uhr

Das macht uns aus:
Wir bieten Ihnen an beiden Werkstatt-Standorten größtmögliche Teilnahme am 
gesellschaftlichen Leben.  
Der Förderbereich am Flutgraben grenzt direkt ans Saaletal. Neben einer engen 
Anbindung an die große Werkstatt bieten wir Bewegungs-Möglichkeiten und 
Entspannung im Grünen und fördern die Naturverbundenheit.  
Der 2019 neu eingerichtete kleinere Standort in Drackendorf liegt in der Nähe 
einer großen Parkanlage und verfügt zudem über eine eigene ruhige Terrasse 
und einen Snoezelraum. Besonders ist die enge Anbindung ans Wohngebiet. 
Die Nähe zur Wohnanlage Gartenhof rundet das Angebot ab.

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit einem hohen Unterstützungsbedarf, die nicht, 	

	 noch nicht oder nicht mehr die Werkstatt besuchen können.
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Yvonne Gabler beim Malen

Der Förderbereich  – ein Vater erzählt
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Unsere Angebote für Familien

Leistungen für Familien
Grietgasse 22, 07743 Jena
Telefon:		  03641 – 4613 -1000
Fax:			   03641 – 4613 -1066
E-Mail: 		  Beratung@SBW-Jena.de
Kontakt:		  Frau Kirchberg

●● Kinder ab einem Jahr mit Wohnort in Jena können in unserer inklusiven 		
	 Kindertagesstätte „Leutragarten“ betreut werden

Wir bieten Ihnen:
●● individuelle Assistenzleistungen 
●● Unterstützung und Begleitung in Schule und Ausbildung
●● Unterstützung und Begleitung von Familien 
●● Freizeit- und Urlaubsmöglichkeiten

Für wen?
●● Menschen mit Handicap und ihre Angehörigen

Familie
Jede Familie ist anders ... na und?

Was ist zu tun?
●● Sie machen einen persönlichen 			 

	 Gesprächstermin.
●● Wir lernen Sie und Ihre Familie kennen.
●● Gemeinsam & flexibel  

	 kombinieren wir unsere Angebote  
	 nach Ihren Wünschen und  
	 Bedürfnissen.



Familie - Bildung | 33 

Unsere Angebote für Familien – Bildung

Wir bieten:
●● Begleitung und Unterstützung bei der

○○ Strukturierung des Bildungsalltags
○○ Aneignung der Lerninhalte
○○ Förderung der Kommunikation und Selbständigkeit
○○ bei Bedarf, die Gewährleistung der pflegerischen Grundversorgung
○○ Gestaltung von Freizeit und Ferien

Was bedeutet das?
Wir bieten Kindern, Jugendlichen und jungen Volljährigen die Möglichkeit, 
am gemeinsamen Unterricht in einer Bildungseinrichtung Ihrer Wahl in Jena 
teilzunehmen.

Für wen?
●● Kinder, Jugendliche und junge Volljährige mit Handicap 

Bildungsbegleitung
– Teilhabe an Bildung –
Büro: Grietgasse 22, 07743 Jena

Wir begleiten  
Sie bzw. Ihr Kind in  

jeder Schule  
in Jena.

 32 | Familie - Assistenz

Unsere Angebote für Familien – Assistenz

Individuelle Assistenz und Begleitung
Büro: Grietgasse 22, 07743 Jena

Wir bieten Ihnen:
●● individuelle Angebote zur Begleitung, Unterstützung und Entlastung

○○ im Alltag
○○ bei Verhinderung von pflegenden Angehörigen
○○ in Krisensituationen

●● individuelle Angebote aus den Bereichen Bildung, Kultur und Erholung

In Form von?
●● Einzel- und Gruppen-Angeboten
●● Ferien- und Wochenend-Fahrten
●● Freizeit- und Urlaubs-Angeboten
●● Tages-Fahrten und kulturellen Veranstaltungen
●● Haushaltsnahen Dienstleistungen und weiteren individuellen Angeboten

Für wen?
●● Menschen mit einem Handicap und ihre Angehörigen, die gemeinsam in 		

	 einem Haushalt leben



Unser Haus hat:
●● 97 Plätze
●● Montag-Freitag in der Zeit von 6.30-17.00 Uhr geöffnet
●● einmal monatlich freitags nur bis 13.00 Uhr geöffnet, um regelmäßige  

	 Fortbildungen für unsere Fachkräfte zu ermöglichen

Wir bieten Ihnen und Ihren Kindern:
●● einen inklusiven Ansatz nach unserem Motto:  

	 „Es ist normal, verschieden zu sein.“
●● offene Arbeit im Rahmen verschiedener, wählbarer Bildungs- und 			 

	 Erfahrungs-Angebote
●● Leistungen aus dem Bundesprogramm Sprachkita
●● Begleitung zu Selbstbewusstsein, Selbstständigkeit und Selbstsicherheit

Was bedeutet das?
Wir sehen uns als eine bunte Mischung kleiner und großer Menschen.  
Für uns ist jedes Kind etwas ganz Besonderes. 
Die uns anvertrauten Kinder können ihre eigenen 
Interessen, Bedürfnisse und Fähigkeiten entfalten 
und lernen dabei, die anderer Menschen zu 
akzeptieren. 

Für wen?
●● Kinder ab einem Jahr mit Wohnort in Jena 

Familie - Kita | 35 

Unsere Angebote für Familien – Kita

Kindertagesstätte „Leutragarten“
August-Bebel-Straße 24, 07743 Jena

Eine Anmeldung  
erfolgt über das  

Kita-Portal  
der Stadt Jena.

Unsere Angebote für Familien – Begleitete Elternschaft

Wir bieten Ihnen und Ihren Kindern:
●● Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe 

○○ zur Stärkung der Erziehungsverantwortung
○○ zur Unterstützung von Kindern und Jugendlichen in ihrer Entwicklung
○○ in Form von Begleitung für junge Volljährige bei der eigenverantwortlichen 	

	 und selbstbestimmten Lebensführung
○○ als flexible Unterstützung in schwierigen Lebenslagen 

Was bedeutet das?
Wir begleiten Eltern mit Handicap bei der Erziehung ihrer Kinder im Alltag 
und unterstützen Jugendliche und junge Erwachsene mit Handicap auf ihren 
persönlichen Lebenswegen.

Für wen?
●● (werdende) Eltern mit Handicap, die gemeinsam mit ihren Kindern im 		

	 eigenen Wohnraum leben bzw. leben wollen
●● Kinder, Jugendliche und junge Volljährige mit Handicap 

Begleitete Elternschaft 
– ambulante Unterstützung für Familien –
Büro: Grietgasse 22, 07743 Jena
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Projekte
Herzensthema Inklusion

Unsere Projekte

Inklusive Projekte
Ernst-Haeckel-Platz 2, 07745 Jena
Telefon:		  03641 – 4613 -1000
Fax:			   03641 – 4613 -1066
E-Mail:		  Info@SBW-Jena.de

Wir stehen für:
●● ein inklusives Jena
●● barrierefreie Zugänge zu Bildung und Freizeit
●● eine offene Gesellschaft 
●● aktive Mitwirkungs-Angebote für Alle

Wir engagieren uns in den Bereichen:
•	 Sport
•	 Freizeit
•	 Bildung
•	 Kunst
•	 Gesellschaft

Mitmachen können Alle!	
●● interessierte Bürger 
●● Vereine
●● Schulen
●● Firmen Aktuelles gibt  

es auch auf  
www.facebook.com/
sbw.lebenshilfe.jena
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Wir bieten Ihnen:
●● Engagement für und mit Menschen mit Handicap
●● Angebote zur gemeinsamen Freizeitgestaltung
●● Förderung von Selbst- und Mitbestimmung 
●● Unterstützung bei der Vermittlung von ehrenamtlich-engagierten Menschen
●● Regelmäßige Mitglieder-Information
●● Beratung

Für wen?
●● erwachsene Menschen mit und ohne 			 

	 Handicap

Engagiert dabei - Lebenshilfe Jena e.V.

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung  
Kreisverein Jena e.V.
Ernst-Haeckel-Platz 2, 07745 Jena
Telefon:		  03641 – 4613 -1000
Fax:			   03641 – 4613 -1066
E-Mail:		  Info@Lebenshilfe-Jena.de
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Wir würden uns  
freuen, Sie als Teil 
der Lebenshilfe- 
Gemeinschaft 
zu begrüßen!



Ernst-Haeckel-Platz 2 
07745 Jena
Tel.: 03641 4613 - 1000
Fax: 03641 4613 - 1066
info@sbw-jena.de

www.sbw-jena.de


