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Landesverband Thüringen e.V. 

100. Informationsschreiben für Eltern und 

Angehörige (Stand 14.04.2026) 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

in diesen Schreiben finden Sie wieder aktuelle Informationen, Berichte und 

Veranstaltungshinweise. Anregungen, Hinweise und Tipps, die für Eltern, Angehörige und 

Menschen mit Behinderungen interessant sind, nehmen wir gerne entgegen und veröffentlichen 

sie in diesem Schreiben.  

  

Ihr Team der Lebenshilfe Thüringen 

 
*1 Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass Ihre Daten bei dem Landesverband der Lebenshilfe Thüringen gespeichert und vertraulich 

behandelt werden. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Wir nutzen Ihre Daten ausschließlich, um Ihnen Informationsschreiben 

zuzuschicken. Wenn Sie keine weiteren Informationen der Lebenshilfe Thüringen erhalten möchten, dann teilen Sie uns das bitte per E-Mail 

mit (an: claudia.mueller@lebenshilfe-thueringen.de). 

 

Familienseminar „Plötzlich 18!“ in Jena · Anlage  

Gerne machen wir Sie auf unser Familienseminar „Plötzlich 18“ in Jena aufmerksam. In 

diesem Jahr bieten wir erstmals ein Halbtagesseminar an, das zentrale Themen rund um 

den Übergang von jungen Menschen mit Behinderungen ins Erwachsenenalter aufgreift. 

Neben fachlichen Impulsen schafft die Veranstaltung auch Raum für Austausch und 

Vernetzung. 

Termin:  14.08.2026, 13 – 19 Uhr (Anreise ab 12.30 Uhr)  

Ort:   Landesverband Lebenshilfe Thüringen, Rudolstädter Str. 39, 07745 Jena 

Kosten:  5 € 

Anmeldung:  Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular in der Anlage  

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Claudia Müller gerne zur Verfügung: Tel: 03641 334395; 

claudia.mueller@lebenshilfe-thueringen.de  

 

Bitte um Unterstützung · Mitzeichnen der Petition  

Teilhabe ich Menschenrecht!  

Im Februar hat die Bundesvereinigung Lebenshilfe (BVLH) eine Kampagne gestartet, um 

auf die Äußerungen von Bundeskanzler Friedrich Merz in Bezug auf die steigenden Kosten 

bei der Eingliederungshilfe und die diskutierten Kürzungen an den Leistungen für 

Menschen mit Behinderung zu reagieren. Die Bundesvereinigung hat jetzt eine Petition 
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Landesverband Thüringen e.V. 

beim Deutschen Bundestag eingereicht. Sie fordert darin den Bundestag auf, keine 

gesetzlichen Änderungen vorzunehmen, die zu Kürzungen und Einschränkungen in der 

Eingliederungshilfe führen.  

Bitte unterstützen Sie die Petition, indem sie diese mitzeichnen. Bis zur Frist am 

25.05.2026 werden 30.000 Unterschriften benötigt. Jede Unterschrift zählt!  

Hier finden Sie Informationen der BVLH zur Petition: 

https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/eingliederungshilfe-und-das-

bundesteilhabegesetz/teilhabe-ist-menschenrecht#aktuelle-informationen-zur-

kampagne  

Unter diesem Link finden Sie die Petition: 

https://epetitionen.bundestag.de/petitionen/_2026/_02/_27/Petition_195716.nc.html  

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!  

 

Filmabend zum Protesttag der Menschen mit Behinderungen  

Am 5. Mai findet der Europäische Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit 

Behinderungen statt. Entstanden ist der Protesttag 1992 auf Initiative des Vereins 

Selbstbestimmt Leben - einer Interessenvertretung von Menschen mit Behinderungen. 

An diesem Tag gibt es jedes Jahr zahlreiche Veranstaltungen, um auf die Rechte von 

Menschen mit Behinderungen aufmerksam und sich gegen Diskriminierung und für mehr 

Teilhabe stark zu machen. Die Lebenshilfe Thüringen zeigt an am 5. Mai den 

Dokumentarfilm „was uns bewegt“. Der Film begleitet neun Freund*innen auf einer 

256 km langen Wanderung entlang des Jakobswegs in Spanien. Im Mittelpunkt steht 

Tobias Weber (39), der mit einer körperlichen Behinderung lebt und im Rollstuhl 

unterwegs ist. Gemeinsam erzählen sie eine Geschichte über echte Freundschaft, gelebte 

Inklusion und den Mut, neue Wege zu gehen. Entstanden ist der Film unter der Regie von 

Oliver Stritzke in Zusammenarbeit mit der Lebenshilfe Berlin und gefördert durch Aktion 

Mensch. Im Anschluss findet ein Filmgespräch statt.  

Termin:  05.05.2026, 19 Uhr   

Ort:   Kino mon ami, Goetheplatz 11, 99423 Weimar 

Kosten:  kostenlos  

Anmeldung:  keine Anmeldung erforderlich   
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Teilhabe-Rundbrief April 2026 · Anlage  

In der Anlage finden Sie den aktuellen Teilhabe-Rundbrief. Er ist in einfacher Sprache 

geschrieben und enthält Informationen, die für Menschen mit Behinderungen interessant 

sind. Leiten Sie ihn gerne an Interessierte weiter.  

 

Jena, den 14.04.2026 


