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89. Informationsschreiben fiir Eltern und Angehorige
(Stand 22.08.2025)

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesen Schreiben finden Sie wieder aktuelle Informationen, Berichte und
Veranstaltungshinweise. Anregungen, Hinweise und Tipps, die fiir Eltern, Angehérige und
Menschen mit Behinderungen interessant sind, nehmen wir gerne entgegen und
verdffentlichen sie in diesem Schreiben.

Ihr Team der Lebenshilfe Thiiringen

*L Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass |hre Daten bei dem Landesverband der Lebenshilfe Thiringen gespeichert und vertraulich
behandelt werden. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Wir nutzen lhre Daten ausschlieflich, um lhnen Informationsschreiben
zuzuschicken. Wenn Sie keine weiteren Informationen der Lebenshilfe Thiringen erhalten mdchten, dann teilen Sie uns das bitte per E-Mail
mit (an: claudia.mueller@lebenshilfe-thueringen.de).

Literaturempfehlung

Wir mochten Sie herzlich auf die vierbdandige Wortfinder-Enzyklopadie aufmerksam machen. In
diesem besonderen Werk stellen Menschen mit geistiger Behinderung eigene Fragen, geben darauf
personliche Antworten und bereichern das Ganze mit liebevoll gestalteten lllustrationen. Die Blicher
sind bereits 2016 erschienen und kdnnen einzeln oder als komplette Enzyklopddie bestellt werden.
Zur Enzyklopadie: https://www.diewortfinder.com/postkarten-und-b%C3%BCcher/b%C3%BCcher/

Initiiert wurde das Projekt vom Verein Die Wortfinder e.V., der sich dafiir einsetzt, Menschen mit
Behinderungen und Menschen in besonderen Lebenssituationen den Zugang zu kreativem Schreiben,
Literatur und kiinstlerischem Ausdruck zu ermoglichen — und sie in ihrem Schaffen zu begleiten und zu
starken.

Befragung von Eltern mit Schulkindern

Gerne moéchten wir Sie auf die Eltern-Befragung ,,Mein Kind in der Schule: Unterstiitzung und Barrieren
im Schulalltag von Kindern mit sonderpddagogischen Férderbedarf” aufmerksam machen. Sie findet
digital statt und wird vom Deutschen Institut fiir Menschenrechte durchgefiihrt.

Es soll ermittelt werden, welche Faktoren die Eltern bei der Schulauswahl beeinflussen, welche Hiirden
es gibt und welche Erfahrungen in verschiedenen Schulformen gesammelt wurden. Die Befragung
findet digital Gber folgenden Link statt: https://dimr-huerden.limesurvey.net/686519

Sie dauert ca. 20 — 30 Minuten.

Zeitraum: 31.07. bis 11.09.2025.
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Sonderprogramm ,Inklusive Arbeitswelt Thiiringen“ gestartet

In Thiringen gibt es seit dem 01.07.2025 das Sonderprogramm ,,Inklusive Arbeitswelt Thiiringen“, bei
welchem das Land Betriebe unterstiitzt, die Menschen mit Behinderungen beschiftigen und/oder
ausbilden. So kdnnen die Betriebe zum Beispiel Ausbildungspramien, Pramien fir die Schaffung von
Arbeitsplatzen erhalten oder die Kosten fiir die zur Ausbildung von Menschen mit Behinderungen
notwendige Rehabilitationspddagogische Zusatzqualifikation der Ausbilder*innen erstattet
bekommen.

Beim Fachtag ,MafSnahmen und kiinftige Strategien zur Verbesserung der Ubergénge aus Werkstdtten
flir behinderte Menschen und Férderschulen auf den allgemeinen Arbeitsmarkt’ im Juni 2024 wurden
konkrete Forderungen an die Thiiringer Landesregierung gerichtet, um die Uberginge in den
allgemeinen Arbeitsmarkt gezielter und wirksamer zu unterstiitzen. Das Sonderprogramm ist eine der
daraufhin entstandenen MalBnahmen.

Podcast-Empfehlungen von Eltern fiir Eltern

Horen Sie gerne Podcasts?

Dann mochten wir Sie gerne auf diese beiden Podcasts von Eltern fiir Eltern von Menschen mit
Behinderungen aufmerksam machen:

»  https://www.meinherzlacht.de/podcast

> https://landesstelle-bw-wegbegleiter.de/podcast

Viel Spal3 beim Horen!

Deutschlandweite Woche des Ehrenamtes

Gerade im sozialen Bereich, insbesondere in der Arbeit fiir und mit Menschen mit Behinderungen,
spielt das Ehrenamt eine wichtige Rolle. Ehrenamtlich Engagierte ergdnzen und bereichern die
professionelle Arbeit, indem sie Zeit, Aufmerksamkeit und personliche Nahe schenken. Sie tragen dazu
bei, Inklusion und Teilhabe im Alltag zu fordern, schaffen Begegnungen auf Augenhdhe und
ermoglichen individuelle Unterstlitzung, die Uber das rein Notwendige hinausgeht. Ohne dieses
freiwillige Engagement waren viele Angebote und Projekte nicht in der gleichen Vielfalt und Qualitat
umsetzbar. Das Ehrenamt ist daher unverzichtbar in unserer Gesellschaft.

Vom 12.-21.09.2025 findet deutschlandweit die Woche des biirgerschaftlichen Engagements statt. Die
Kampagne ,Engagement macht stark!”“ des Bundesnetzwerkes Biirgerschaftlichen Engagements hat
das Ziel Ehrenamt und Engagement sichtbar zu machen und Menschen mit Projekten und Initiativen
zu vernetzen. Auf der Internetseite der Kampagne gibt es einen Engagement-Kalender, bei welchem
Sie nach Veranstaltern suchen kénnen und auch eigene Aktionen anmelden kdnnen, fir die Sie
Ehrenamtler suchen: https://www.engagement-macht-stark.de/engagementkalender/
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Thiiringer Psychiatriewegweiser - Anlage

Gerne mochten wir Sie auf den neuen Thiringer Psychiatriewegweiser aufmerksam machen. In diesem
finden Sie eine Ubersicht aller Anlaufstellen in Thiiringen und Ansprechpartner in akuten Krisen.

Teilhabe-Rundbrief Nr. 18 - Anlage

In der Anlage finden Sie den 18. Teilhabe-Rundbrief. Er ist in einfacher Sprache geschrieben und enthalt
Informationen, die flir Menschen mit Behinderungen interessant sind. Leiten Sie ihn gerne an
Interessierte weiter.

Jena, den 22.08.2025



