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Information zur Studie 
“beLAnge-Pflege”

Sie sind berufstätig 
und kümmern sich 

um pflege- oder
betreuungsbedürftige
Angehörige zu Hause?

HABEN SIE INTERESSE?

Dann nehmen 
Sie gerne Kontakt 
mit uns auf!

beLAnge-Pflege
Studie zu pflegenden
Angehörigen



ÜBER DIE STUDIE

Wir möchten die Situation erwerbstätiger
pflegender und betreuender
Angehöriger untersuchen.
Wir möchten Lücken in der
Unterstützung und gesundheitlichen
Versorgung identifizieren.
Die Ergebnisse unserer Studie sollen
damit direkt zur Verbesserung der
Versorgungssituation erwerbstätiger
pflegender Angehörige beitragen.

ABLAUF DER STUDIE

Ziele und Nutzen

Wir suchen Personen, die an einem 
30- bis 60-minütigen Interview teilnehmen.

Uns interessieren dabei vor allem Ihre: 
Erfahrungen mit der privaten Pflege
von Angehörigen und der
Vereinbarkeit von Beruf und Familie
Wahrnehmung der Unterstützung als
erwerbstätige pflegende Angehörige
Wünsche und Anregungen für künftige
Unterstützungsmaßnahmen

Die Interviews werden aufgezeichnet, 
abgeschrieben und wissenschaftlich
ausgewertet. 

Vertraulichkeit & Datenschutz

Der Schutz Ihrer Daten ist uns sehr wichtig! 
Wir behandeln alle Informationen, 
die wir von Ihnen erhalten, vertraulich und
nutzen sie ausschließlich für
wissenschaftliche Zwecke.

Wer kann teilnehmen?

Interview

Alter: 18 bis 67 Jahre 
Sie versorgen regelmäßig
pflegebedürftige Personen
zuhause (z. B. Eltern, Nachbarn)
Die gepflegte Person hat einen
Pflegegrad bzw. dieser ist
beantragt
Wohnort: Bundesland Sachsen,
Sachsen-Anhalt oder Thüringen

Beteiligte

Durchführung: Bayreuther Akademie für
Gesundheitswissenschaften e. V. 
Finanzierung: Deutsche
Rentenversicherung Mitteldeutschland 

Sie durch die Pflege von
Angehörigen derzeit nicht
berufstätig sind.
Sie in der Vergangenheit
Angehörige gepflegt haben. 
Ihre gepflegte Person keinen
Pflegegrad hat, aber volljährig ist.

Sie können auch teilnehmen, 
wenn ... 


