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Teilhabe-Rund-Brief in einfacher Sprache 

 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

der Monat Mai hat viele Feiertage: 

• Tag der deutschen Arbeit (1. Mai) 

• Christi Himmelfahrt (9. Mai) 

• Pfingstsonntag und Pfingstmontag (19. Mai und 20. Mai) 

Deshalb haben viele Menschen in diesem Monat insgesamt 3 Mal eine       

4-Tage-Woche.   

Das bedeutet, Sie müssen nur an 4 Tagen in der Woche arbeiten. 

Diese Woche findet aber kein Feiertag von Montag bis Freitag statt. 

Deshalb nutzen wir diese Woche, um den 4. Teilhabe-Rund-Brief zu 

versenden.  

Der Teilhabe-Rund-Brief enthält wichtige Informationen, Hinweise und 

Empfehlungen zu den Themen Teilhabe und Inklusion. 

Dabei schauen wir vor allem auf die Ereignisse in Deutschland und im 

Bundes-Land Thüringen. 

Der Teilhabe-Rund-Brief gehört zu unserem Projekt „Teilhabe-Forum 

Thüringen“.  

Mit diesem Projekt möchten wir die Teilhabe-Angebote und Teilhabe-

Möglichkeiten von Menschen mit geistigen und/oder mehrfachen 

Behinderungen sowie ihren Familien und Angehörigen ausbauen.  
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An wen richtet sich das Teilhabe-Forum? 

An Menschen mit Behinderungen, ihre Familien und Angehörigen. Sie 

sind die Expertinnen und Experten. 

Diese können von ganz verschiedenen Trägern kommen. Ein Träger ist 

zum Beispiel die Lebenshilfe, die AWO oder die Diakonie. 

Was wird im Teilhabe-Forum angeboten? 

Wir möchten ganz verschiedene Angebote für Sie und gemeinsam mit 

Ihnen anbieten. Zum Beispiel: 

➢ Workshops, 

➢ Diskussions-Runden, 

➢ Fachtage, 

➢ regelmäßiger Teilhabe-Stamm-Tisch über das Internet und 

➢ Teilhabe-Rund-Briefe. 

In diesem Sinne:  

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, melden Sie sich gerne bei 

 

Jana Walzer 

   03641 334395 

 

 jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de 

 

Wir freuen uns über Ihr Interesse, Ihre Mitarbeit und vor allem auf 

Ihr Wissen als Expertinnen und Experten. Viel Spaß beim Lesen! 
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Wichtige Informationen 

 

1. Entwurf eines Gesetzes zur Stärkung der Gesundheits-

Versorgung in der Kommune 

Die Fachverbände für Menschen mit Behinderungen wurden gebeten, 

einen Gesetzes-Entwurf zur Stärkung der Gesundheits-

Versorgung in den Kommunen zu prüfen. 

Nach der Prüfung haben sie eine Stellungnahme an das 

Bundes-Ministerium für Gesundheit gesendet. 

In dieser Stellungnahme steht, was die Fachverbände für Menschen mit 

Behinderungen an dem Gesetzes-Entwurf „gut“ und „nicht gut“ finden. 

Das finden die Fachverbände „gut“: 

• Hilfs-Mittel sollen schneller bewilligt werden. 

Dadurch können Kinder und junge Erwachsene schneller versorgt 

werden. 

Das verbessert ihr Teilhabe-Möglichkeiten. 

Das finden die Fachverbände „nicht gut“: 

• Die Stärkung der Patienten-Vertretung ist zu gering. 

 

2. Stuttgarter Erklärung. „Wir fordern: Endlich die UN-BRK 

überall umsetzen“ 

Am 11. April und 12. April 2024 haben sich die Behinderten-

Beauftragten in Stuttgart getroffen. Dieses Treffen gab es zum 67. Mal. 

Bei dem Treffen wurde geprüft, wie die UN-Behinderten-Rechts-

Konvention in Deutschland umgesetzt wird. 
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Diese Prüfung heißt auch Staaten-Prüfung. 

Das Ergebnis der Staaten-Prüfung wurde aufgeschrieben. 

Das Dokument heißt: Stuttgarter Erklärung. 

Dieses Dokument gibt es auch in Leichter Sprache. 

Sie finden alle Informationen auf einer Internet-Seite unter folgendem 

Link: Stuttgarter Erklärung 

 

Tipps und Empfehlungen 

 

1. Demokratie inklusiv! 

„Demokratie inklusiv!“ ist ein tolles und leicht verständliches Projekt 

zum Super-Wahl-Jahr 2024 in Thüringen. 

Ein inklusives Team aus Arnstadt hat sich zusammen-getan und 

Politikerinnen und Politikern Fragen zu politischen Themen gestellt. 

Die Antworten der Politikerinnen 

und Politikern gibt es nun in einem 

digitalen Heft: 

• zum Lesen in einfachen 

Worten zusammengefasst 

• zum Hören als Interview-

Ausschnitt 

Dieses digitale Heft finden Sie im 

Internet unter folgendem Link: 

Demokratie inklusiv 

 

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-sm/intern/downloads/Downloads_BFBMB/Stuttgarter-Erklaerung_12-04-2024_LS_barrierefrei.pdf
https://www.lap-ilmkreis.de/wp-content/uploads/2024/05/Demokratie-inklusiv_Broschuere.pdf
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2. Forum Demokratie – Mensch, geh´ wählen! 

In Vorbereitung auf das Super-Wahl-Jahr in Thüringen findet in Kürze 

eine tolle inklusive Info-Veranstaltung in Apolda statt 

Forum Demokratie 

Mensch, geh´wählen! 

Große Gesprächs-Runde vor den Wahlen für alle! 

22. Mai 2024 von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr 

im Eiermannbau (Auenstraße 11 in Apolda) 

Interessierte Menschen können 

dort ein spannendes Gespräch 

rund um das Thema „Wahlen und 

wählen gehen“ mitverfolgen. 

Im Anschluss können den 

Gesprächs-Gästen in zwei 

„Quassel-Ecken“ Fragen gestellt 

werden. 

Außerdem stehen Wahl-O-Maten 

und interessante Info-Stände sowie 

verschiedene Mit-Mach-Stationen 

bereit. 

Weitere Informationen finden Sie 

auf dem Plakat. 

Gruppen ab 5 Personen werden um Vor-Anmeldung gebeten: bis 

zum 21. Mai 2024 12 Uhr per E-Mail an g.guenther-kessler@lhw-

we-ap.de  

mailto:g.guenther-kessler@lhw-we-ap.de
mailto:g.guenther-kessler@lhw-we-ap.de
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3. Europa-Wahl am 9. Juni 2024 – 2 neue Angebote für blinde und 

sehbehinderte Menschen 

Der Deutsche Blinden- und Sehbehindertenverband e.V. (kurz: DBSV) 

hat vom Bundes-Ministerium des Innern (BMI) den Auftrag erhalten, 

blinden und sehbehinderten Menschen die barriere-freie Teilnahme an 

dieser Wahl zu ermöglichen. 

Um dies zu ermöglichen, können diese Wahl-Berechtigten bei den 

Landes-Verbänden des DBSV eine Wahl-Schablone mit dazugehöriger 

Informations-CD anfordern.  

Den Mitgliedern der DBSV-Landesverbände werden diese Unterlagen 

automatisch zugeschickt. 

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter folgendem Link: 

DBSV_Wahlen 

Für die Erstellung der Stimm-Zettel-Schablonen auf Landes-Ebene oder 

auf Kommunal-Ebene ist nicht der DBSV zuständig. 

Ansprechpartner sind hier die jeweiligen DBSV-Landesverbände. 

Die entsprechenden Kontakt-Daten finden Sie im Internet unter 

folgendem Link: DBSV_Landesverbände 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dbsv.org/wahlen.html
https://www.dbsv.org/landesvereine.html
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4. Demos gegen den Rechts-Extremismus 

Unsere Demokratie ist in Gefahr. 

Demokratie bedeutet: Jeder Mensch darf 

mitentscheiden. 

Es gibt aber Menschen und Gruppen in 

Deutschland, die gegen die Demokratie sind. 

Darum finden viele Demos vor den Kommunal-

Wahlen (26. Mai 2024) und vor den Europa-

Wahlen (9. Juni 2024) statt. 

Weitere Informationen und Termine hierfür finden Sie im Internet 

unter folgendem Link: 

Rechtsextremismus stoppen 

 

Auch das Bündnis Weltoffenes Thüringen macht 

einen landesweiten Aktions-Tag zu diesem Thema. 

Der Aktions-Tag findet unter dem Motto „Weimar 

zusammen“ am 18. Mai 2024 statt.  

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter 

folgendem Link: 

Weltoffenes Thüringen - Aktuelles 

 

 

 

 

file:///C:/Users/Admin/Documents/10_Projekte_Projektideen/Teilhabe-Forum%20ThÃ¼ringen/2_Teilhabe-Rund_Brief/Heft%204/Leichte%20Sprache%20Rechtsextremismus%20stoppen.htm
https://thueringen-weltoffen.de/aktuelles/
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5. Frauen-Rechte sollen gestärkt werden 

Der Paritätische Wohlfahrts-Verband setzt sich für die Stärkung der 

Frauen-Rechte ein. Denn Frauen sollen nicht schlechter behandelt 

werden als Männer. 

Dazu sagt man auch: Gleich-Berechtigung. 

Weitere Informationen hierzu finden Sie im Internet unter folgendem 

Link: Frauen-Rechte stärken 

 

6. Digitaler Teilhabe-Stamm-Tisch 

Wir möchte Sie herzlich zum 3. digitalen Teilhabe-Stamm-Tisch 

einladen! 

Wann genau? Donnerstag, 13. Juni 

2024 von 16:30 bis 17:30 Uhr 

Wo? digital im Internet,  

Sie erhalten den Link nach der 

Anmeldung per E-Mail 

Thema? Landtags-Wahl Thüringen 

2024: Was wollen Sie die Politikerinnen 

und Politiker fragen? 

 

Zu Beginn gibt es einen kleinen Vortrag.  

Im Anschluss möchten wir allen Interessierten die Möglichkeit geben, 

uns Ihre Fragen an die Politik zu sagen. 

Im Anschluss wollen wir diese Fragen an Politiker und Politikerinnen 

aus Thüringen senden. 

https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Fachinfos/leichte-sprache/240412_LS_Antifeminismus-korr.pdf
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Die Antworten zu den Fragen übersetzen wir dann in einfacher Sprache 

und versenden diese über den Teilhabe-Rund-Brief im August 2024. 

Jede Interessierte und jeder Interessierte ist herzlich eingeladen, 

teilzunehmen und mitzumachen. 

Für die Teilnahme am digitalen Teilhabe-Stamm-Tisch ist eine 

Anmeldung nötig.  

Die Anmeldung erfolgt per E-Mail oder Telefon bei Jana Walzer:  

 03641 334395 oder  jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de 

 

7. Halten Sie sich diesen Termin für uns frei – „Save the Date“ 

Wir planen im Projekt „Teilhabe-Forum Thüringen“ eine große 

Veranstaltung.  

Diese Veranstaltung heißt „Teilhabe-Fachtag“ und 

wird am 3. Dezember 2024 in Weimar stattfinden.  

An diesem Tag möchten wir gemeinsam mit Ihnen 

und weiteren Fach-Experten über die verschiedenen 

Aspekte der Teilhabe reden.  

Wir würden uns freuen, wenn Sie sich diesen Termin 

vormerken. 

Weitere Informationen zu dem „Teilhabe-Fachtag“ erhalten 

Sie zeitnah. 

 

 

 

3. 

Dezember 

2024 

mailto:jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de
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Termine 

 

1. Allgemein 

• 26. Mai 2024: Kommunal-Wahlen in Thüringen 

 

• 9. Juni 2024: Europa-Wahlen  

 

2. Teilhabe-Angebote 

• 18. Oktober bis 20. Oktober 2024 in der TSA Jena: Teilhabe-

Angebot „Bewohner-Beiräte“ 

 

• auf Anfrage und in Ihrer Einrichtung: Teilhabe-Angebot 

„Wahlen: Einfach mitmachen und mitdiskutieren“ 

Weitere Informationen sowie die Anmelde-Bögen finden Sie in 

unserem Fortbildungs-Programm oder unter folgendem Link: 

Bildungs- und Teilhabeangebote der Lebenshilfe Thüringen 

Haben Sie Fragen oder benötigen Sie Unterstützung? 

Dann melden Sie sich bei Jana Walzer! 

 03641 334395 oder  jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de 

 

 

 

 

 

Bilderquelle: © Lebenshilfe / Stefan Albers 

https://www.lebenshilfe-thueringen.de/wData/docs/bildungsangebote/EBS-2024.pdf
mailto:jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de

